Communauté de Communes , . . . .
“La - — Menus pour la période du : 24. JE"" 2024
: Porte du Périgord au : 5 juillet 2024

e

MENUS POUR LA RESTAURATION SCOLAIRE

CENTRE DE LOISIRS LES MERCREDIS EN GRIS o\ g0 POUR TOUS
lundi 24 juin 2024 mardi 25 juin 2024 mercredi 26 juin 2024 jeudi 27 juin 2024 vendredi 28 juin 2024
Salade verte composée  Salade de riz et maquereaux Salade de tomates Salade de concombres féta Melon
mozzarella
Tortellini ricotta épinards** Cordon Bleu ** Poisson basquaise**** Roti de beeuf** froid Poisson frais du jour*
Sauce tomatée Haricots verts Bio Céréales

P de terre roties et courgettes Semoule Bio

Glace vanille chocolat Créme dessert caramel

. Mousse mascarpone et fruits
Mousse au chocolat Tarte aux pommes maison i
rouges maison
lundi 1 juillet 2024 mardi 2 juillet 2024 mercredi 3 juillet 2024 jeudi 4 juillet 2024 vendredi 5 juillet 2024
) Salade verte croutons et .
Betteraves rouges Bio ) Brochette de melon Melon Verre de crudités
jambon de pays
i Wrap thon mayonnaise et . .
Sauté de poulet au curry** Farfalles P | dy Araignée de porc** Sandwich jambon beurre**
salade
Salsifis Bolognaise de beeuf* Chips Riz de Camargue IGP Chips
. Yaourt Bio au sucre de . . <. .
Fromage a la coupe Produit laitier Petit suisse Yaourt a boire
canne
. : Gateau 2 la mascarpone
Nectarine Abricots ) P Glace mars
maison
*Qrigine Montbron et ses environs **QOrigine France ***Qrigine UE

*¥**¥*Qrigine Atlantique nord

le 5 Juillet pique nique
pour tous

BONNES VACANCES.......



