Communauté de Communes

La Rochefoucauld
\ Porte du Périgord

Menus pour la période du :

au .

21 octobre 2024
31 octobre 2024

MENUS DU CENTRE DE LOISIRS POUR LES VACANCES DE TOUSSAINT

lundi 21 octobre 2024 | mardi 22 octobre 2024

mercredi 23 octobre 2024

jeudi 24 octobre 2024

vendredi 25 octobre 2024

MYRIAM - KETTY - SEVERINE

Potage de légumes Batavia croatons et noix
Sauté de poulet* a la creme Tartiflette maison
Choux fleurs bio gratinés Lardons et jambon

Camembert Creme dessert caramel
Clémentine

Avocats et tomates
Tortellint
Ricotta épinards

Yaourt Bio vanille

Taboulé et crudités

Cceur de metlu

Haricots verts Bio

Tomme blanche

Banane

Péche au thon sur lit de
salade

Emincé de Beeuf Bio

Macaroni

Tiramisu poires et chocolat
maison

MENUS DU CENTRE DE LOISIRS POUR LES VACANCES DE TOUSSAINT

lundi 28 octobre 2024 | mardi 29 octobre 2024

mercredi 30 octobre 2024

jeudi 31 octobre 2024

vendredi 1 novembre 2024

SOPHIE - VIRGINIE - HELLA - SE

VERINE

Betteraves rouges Bio et Salade verte mimolette et
mais pommes Bio

Paupiette de veau Lasagnes végétales aux

. ‘ lentilles Bio maison
Petits pois carottes

Carottes rapées Bio

Poisson frais du jour

Riz de camargue IGP

Velouté de potiron

Croute au thon

Salade verte

Yaourt sucré Bio Yaourt

TOUSSAINT

Comté/tomme blanche Buche du pilat Mousse au chocolat maison ..
a boire centre
Clementine Tarte aux pommes maison Orange Banane
*Qrigine Montbron et ses environs **QOrigine France ***Qrigine UE *¥**¥*Qrigine Atlantique nord




