
 

 Menus des Mercredis  
Octobre 2024 
Sous réserve de modifications 

Mercredi 09 octobre 
Rillettes de canard maison 

Lasagnes aux legumes maison 
Petit Suisse sucré 

Banane 
 
 
 

 

Mercredi 16 octobre  

Salade verte aux noix 
Tartiflette maison 
Salade de fruits 
Sablé maison 

 
 
 

 

Accueil de Loisirs 

L’Ilôt Loisirs 

*Origine Montbron et ses environs  ** Origine France   ***Origine UE   **** Origine Atlantique Nord 

Mercredi 06 novembre 
 

MENU MYSTERE 
 

Mercredi 13 novembre 
Radis d’hiver au sel 
Coeur de merlu*** 

Spaghetti 
Petit Suisse sucré 

Sablé maison 

 

Mercredi 20 novembre  
Pêche au thon 

Paupiette de veau** 
Petits pois carottes 

Tome blanche 
½ orange 

 
 

 


