r Communauté de Communes
\lﬂ La Rochefoucauld
X"B¥ Porte du Périgord

Lundi 22 juillet

Carottes rapées vinaigrette
Couscous agneau et volaille
Fromage Carré frais

Mercredi 24 juillet

Concombres alpin
Cordon bleu de volaille
Purée de pomme d eterre
Tomme blanche
\\ Pomme cuite au caramel

Menus Semaine 3

Sous réserve de madifications

P

£ N
| © 4
S R

<,

3/4 ans et 8/12 ans
Saucisson sec
Steak haché sauce tomate

Haricots verts beurre ,’

Laitage chocolat ‘fait maison’
Salade de fruits frais

Pique-Nigue
5/7 ans
Tomates cerises
\ Sandwich pain de mie/jambon/beurre
Sandwich pain de mie fromage
Chips
Yaourt a boire - Pasteque

" Vacances ETE 2024 viardi 23 [ullet

5/7 ans et'8/12/ans
Salade de pates sauce cocktail
' R6ti de porc
Poélée de légumes rustiques ,’
Fromage blanc sucré

Nectarine

Pigue-Nigue
3/4 ans
Tomates cerises
\\Sandwich pain de mie/jambon/beurre
Sandwich pain de mie fromage
Chips
Yaourt a boire - Pasteque

Vendredi 26 juillet

Melon
Poisson sauce oseille
Riz beurre , ,
Fromage Bombel
Compote anglaise

Pique-Nique
8/12 ans
Tomates cerises
\ Sandwich pain de mie/jambon/beurre
Sandwich pain de mie fromage
Chips
Yaourt a boire - Pasteque




