Communauté de Communes
ﬂLa Rochefoucauld
Porte du Périgord

=

Accueil de Loisirs L'ilot Loisirs

Jeux olympiques et paralympiques
-- VACANCES D'ETE 2024 --

Semaine 1 du 8 au 12 juillet

Anneau bleu -

Groupe des PETITS

- 4 ans

N M} 9h00: La danse de I'été

Lundi 08 juillet

Mardi 09 juillet

Mercredi 10 juillet |

Jeudi 11 juillet

‘ Vendredi 12 juillet

Accueil / Collation

Sport adapté

Flam' main olympique

Découverte sportive :

Lutte d'athlétes

Ouverture des

Activité 1 Athlétisme Jeux Olympiques
MATIN Intervenant Activité créative Initiation A ctivité sportive et Paralympiques
Faire connaissance: . Déco de 1a salle : . P de ['flot
Parcours musical . Création de nos médailles
Activité 2 autour du parachute Les anneaux olympiques O Qg)
Jeu de présentation Jeu sportif Activité manuelle Atelier bricolage
MIDI Repas
Sieste / Repos -- Réveil échelonné avec mise en place d’ateliers autonomes
Activité Paris 2024 : Eiffel en folie Mimes des sports Bracelet aux couleurs Téte de gazon Cible arrosée
NON olympiques
DORMEURS Activité créative Jeu de mimes Activité créative Atelier plantation Jeu sportif
APRES-MIDI Lecture :
Activité le monstre des émotions Bilan de la journée avec les bocaux des émotions
POUR TOUS

Découverte

Goiiter

Temps libre / A ccueil

L'équipe d'animation se réserve le droit de modifier le programme en fonction des conditions climatiques et/ou des opportunités qui se présenteraient.




